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一、项目简介和成果总结

北京天使妈妈邻友小家为异地就医的患病儿童家庭提供温暖住宿、自助厨

房、心理疏导、爱心陪伴等服务，帮助身处异乡的他们享受干净舒适的环境，休

息并放松紧张的身心。

邻友小家让需要特殊餐食的孩子能够便利地获得有利于身体康复的食物，感

受家的味道；让陪伴孩子的爸爸妈妈可以避免舟车劳顿之苦，节省更多的体力以

照顾孩子；让他们因病痛和常年治疗导致的焦虑、失落等心理问题得到舒缓。邻

友小家已经成为了困境患病儿童家庭的避风港。

2022 年项目筹款 1681815.53 元（含配捐 124365.56 元），实际支出

1688468.63 元， 2021 年结转余额 6940.35 元，本期余额 287.25 元。

2022 年阜外邻友小家为 70 户家庭 166 人次提供爱心住宿，后海小家自 2022

年 2 月底开始投入使用至 2022 年底，累计为 69 个家庭 157 人提供帮助。两个小

家的入住率不断提升的同时，小家和天使妈妈提供的服务也获得了入住家庭的一

致好评。

邻友小家同时组织了 12 场公益活动。直接受益人 200 人，间接受益人 600

人次。未来，邻友小家将继续为患儿和患儿家庭提供暖心服务。

二、项目进展

邻友小家为 18 岁以下的的患儿家庭提供帮扶，住在邻友小家 0-5 岁的孩子

占比例 32%；6-10 岁的孩子占比例 34%；11-15 岁的孩子占比例 20%；16 岁以上

的孩子占比例 14%。



入住邻友小家的患儿来自河北省、河南省、山东省、云南省、甘肃省等全国

各地：

三、项目运营

2022 年共组织了 12 场公益暖心活动。（以下为部分活动展示）

2022 年 1 月 21 日组织了小家的迎春节活动，意在营造春节的氛围，让大家

有家的温暖。

2022 年 2 月 13 日组织了元宵节活动，意在和大家一起过元宵，增强归属感。



2022 年 6 月 18 日小家管理员组织了为爱扛起一片天的父亲节主题活动，通

过活动为载体，增强孩子和父亲之间的情感和互动，同时也增强患儿家庭在小家

的归属感。

2022 年 8 月 7 日开展立秋活动，立秋之际为入住的患儿家庭及儿童开展慰

问关怀服务。增强患儿家庭的归属感，加强患儿家庭之间的互动，彼此帮助和帮

扶。

2022 年 8 月 21 日 和博雅基因共同举办活动关怀活动。

小家活动的形式主要有手工类、志愿者服务类、互动参与类、陪伴类等形式，

活动的意义旨在让患儿家庭参与其中，缓解压力，使身心放松；提高患儿家庭的



归属感，同时增强同辈群体支持系统，形成互帮互助的生态系统，从而增加对生

活的信心，从而更加有勇气面对生活。

四、项目总结与计划

邻友小家作为一个为大病患儿家庭提供公益帮扶的载体，它让更多在困境中

的大病患儿家庭看到了点点星光，我们将继续发挥主观能动性，号召更多的爱心

人士和爱心企业参与到邻友小家的项目建设中。汇聚爱心力量，让小家项目良好

的持续下去，为他们减轻异地就医的经济压力，给孩子们送去就医支持。

在暖心活动方面提供多元化的主题活动，增加专业性知识或指导咨询，为住

在小家的家庭送去更体贴的关怀与陪伴。未来我们还将引入社会工作专业服务，

通过社工专业的个案及小组介入服务，能够使入住小家的患儿及家庭享有更加专

业及有效的心理支持服务，以缓解大病期间患儿及家长的心理焦虑及紧张情绪，

帮助他们建立积极正向的心态，从容面对逆境。

邻友小家项目将积极探索慈善创新发展之路，始终致力于为更多异地就医的

家庭送去温暖和希望，传递着爱与善良，让众多困境家庭在邻友小家看到希望之

光！
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